
全国高等学校家庭クラブ連盟加盟校生徒 様 

 

ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生応募書類用紙の作成及び 

２０２６年度版 ELTiS受験ガイドについて 

 

この度は、ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生応募書類用紙をダウンロードいただきあり

がとうございます。 

応募に必要な書類には、在学高校の校長先生や卒業された中学校(高１生のみ)に記入いただ

いたくものがあります。応募書類の作成は、高校で家庭クラブの担当をされている家庭科の先

生もしくは、在籍クラスの担任の先生に余裕をもって相談されるとよいでしょう。 

また、二次試験で実施するELTiSテスト受験対策問題集等は発売されていませんが、トフルゼミナ

ール交換留学帰国生センターが「ELTiS受験ガイド」を無料進呈しています。受験される方はぜひ

入手し、準備をしてください。 

 

トフルゼミナール交換留学帰国生センターホームページ  「ELTiS 受験ガイド」無料進呈 

https://tofl.jp/eltis/index.php 

 

ご応募お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※切り取って宛名として 

                                                              ご使用ください 

〒151-0053 

東京都渋谷区代々木3-20-6 

 

全国高等学校家庭クラブ連盟事務局 

スカラシップ留学生担当 行 

 

FHJ-キッコーマンスカラシップ留学生応募書類在中 

https://tofl.jp/eltis/index.php


事 務 連 絡 

令和８年４月１日 

 

応募者在学高校 

クラス担任教諭 様 

家庭クラブ担当教諭 様 

 

全国高等学校家庭クラブ連盟   

事務局長 岡島 まどか 

 

 

ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生応募書類の作成について 

 

時下 ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

日頃より家庭クラブ連盟の活動に多大なご支援、ご協力をいただき誠にありがとうござい

ます。 

この度、貴校生徒の第４９回ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生への応募にあたり、

応募書類の準備についてご指導くださいますようお願い致します。 

 

記 

 

１  令和８年度第４９回ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生応募要項 

２  ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生推薦書及び成績証明書の作成について 

   (学校長宛) 

３  ＦＨＪ－キッコーマン留学生申込書 

４  推薦書 

５   成績証明書(中学校提出用)※１学年の生徒の場合のみ必要 

６  課題作文規定用紙３枚 

７  課題英作文規定用紙１枚 

８  応募書類チェックシート 

９  書類記入の注意点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国高等学校家庭クラブ連盟 事務局 

         担当 宮田 佐智子 

〒151-0053 東京都渋谷区代々木 3-20-6 

Tel 03-3370-6321  Fax03-3370-6763 

メール：zenkoku@kateikurabu-renmei.jp 

 

mailto:メール：zenkoku@kateikurabu-renmei.jp


第４９回ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生応募要項 
主催 全国高等学校家庭クラブ連盟  後援 キッコーマン株式会社 

 

「ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生」制度は昭和５３年に発足し、今回で４９回目を迎えます。約１年間、アメリカで

のホームステイを通して、ＦＣＣＬＡ(Family,Career and Community Leaders of America)に加盟している学校

へ留学します。留学費用は、キッコーマン株式会社より奨学金として支給されます。留学を通して経験する多様な人との

交流と絆は、人間性を高め世界で活躍できる才能を育むことができます。 

令和８年度は下記のとおり実施いたします。 

 

記 

  

１ 留学の目的 言語や食生活をはじめとする異なる生活様式・習慣の中で、ホストファミリーやクラスメイト、地

域の人等と積極的にコミュニケーションを図り、生活体験やＦＣＣＬＡの活動を通して、文化交流と

相互理解を深める。 

 

２ 留学生の役割  全国高等学校家庭クラブ員の代表として、毎年７月に開催されるＦＣＣＬＡの全米大会（National 

Leadership Conference）に出席しスピーチをする。留学中からFHJ誌への寄稿及び、帰国後全

国大会での留学報告など、家庭クラブ活動の普及・発展に努める。 

 

３ 応募資格 全国高等学校家庭クラブ連盟加盟校生徒(３年生は除く) 

 

４ 募集期間  令和８年７月１日(水)～９月１４日(月)必着 

 

５ 募集人数  ２ 名 

  

６ 選  考  一次審査 書類審査   ９月２８日(月) 

 ニ次審査 ＹＦＵ試験  １０月中  主要都市の指定会場にて実施 

 ①書類審査(学校長からの推薦内容、学業成績等) 

 ②英語テスト(リスニング及びリーディング) 

 ③常識テスト 

 ④面接(生徒と保護者への日本語インタビュー、生徒に対する英会話テスト) 

                        ※英語テストは、ＥＬＴｉＳ(エルティス)の予定です。 

⑤上記合格者のみ、YFUUSAによるOnline Test 

 三次審査 ＦＨＪ試験  １１月９日(月)  東京にて面接(本人のみ) 

 

７ 発  表 所属高等学校長及び家庭クラブ顧問教諭に通知 

 公式発表は機関誌ＦＨＪ令和７年度№４誌上及び全国連盟ホームページにて。 

 選考方法ならびに審査結果に関するお問い合わせについては、一切お答えできません。 

 

８ 留学期間 令和９年８月又は９月～令和１０年７月(約１年間) 

 

９ 提出書類 ア ＦＨＪ－キッコーマン留学生申込書(規定用紙 写真付き) 

 イ 推薦書(規定用紙) 

 ウ 成績証明書(過去２ケ年分 １学期末と前年度) 

 エ 課題作文 (規定用紙３枚・自筆)   

題目 「留学への期待と抱負」(次の観点を含むこと) 

観点 学校家庭クラブの実践と留学先での活動について・食を通じた国際交流について 

                     オ 課題英作文(規定用紙１枚・自筆) 「エ 課題作文」の要旨の英文 

                カ 応募書類チェックシート（規定用紙） 

                ※提出書類の規定用紙はホームページからダウンロードをしたものをご使用ください 

 

１０書類送付先  〒151-0053 東京都渋谷区代々木３－２０－６  
全国高等学校家庭クラブ連盟「ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生」係 

 



《 補 足 》 

(１)FCCLAとは 

アメリカの高校生徒が参加する、家族、コミュニティ、キャリアに関するリーダーシップを育成する学生組織で 

す。FCCLAはボランティア活動などを通して、学生たちが自分自身を成長させ、社会貢献することを目的とし 

ています。 

(２)YFUとは 

１９５１年にアメリカで発足し、１９５２年には国務省より国際交流機関として正式に認可され田世界最大の高 

 校生交換留学プログラムの組織です。YFU USA本部はワシントンD.C.にあり、交換留学生はすでに 

２５万人を超え、国数は約６０か国に達しています。二次審査はYFU JAPANの試験となります。 

また、FHJ（全国高等学校家庭クラブ連盟）は留学に関する一切をYFUに委託しています。 

(３)ＥＬＴｉＳ(エルティス)とは 

English language test for international students の略 

アメリカで実施されている、英語を母国語としない留学生を対象とした英語の試験です。 

現地の授業を聞いて理解できることを目標に、ヒアリングを重点的に学習してください。 

YFU試験 面接までの合格者には、YFU USA によるELTIｓ Online Testが実施されます。 
また、二次試験で実施するELTiSテスト受験対策問題集等は発売されていませんが、トフルゼミナール交換留学帰
国生センターが「ELTiS受験ガイド」を無料進呈しています。受験される方はぜひ入手し、準備をしてください。 

トフルゼミナール交換留学帰国生  「ELTiS受験ガイド」無料進呈ページ  https://tofl.jp/eltis/index.php 

(４)ＦＨＪ試験について 

全国高等学校家庭クラブ連盟(東京)にて、面接（本人のみ）を行います。 

《 審査基準 》 

①ＦＨＪ留学生としての基本的な心構え、役割の自覚、学校家庭クラブ活動の理解ができているか 

②アメリカでの生活に円滑に適応し、滞在経験を十分に生かすことができるか 

③留学生活を送るための英語力が十分にあり、自己表現を適切にできるか 等（英語による面接あり） 

(５)学校家庭クラブ活動について 

 応募を考えている生徒は、日頃から学校家庭クラブ活動に積極的に参加し、家庭クラブ顧問の先生にも相談して、 

アメリカで活動状況を紹介できるよう、事前に、しっかりと準備してください。 

(６)留学について 

ＹＦＵ試験やホストファミリー、留学生受入校の決定等英語学力に関する試験やアメリカでの留学生活全般 

については、公益財団法人ＹＦＵ日本国際交流財団（YFU JAPAN）及びＹＦＵ ＵＳＡに依頼しています。 

留学生に決定した場合は、渡米前のオリエンテーションも含め、ＹＦＵの年間プログラムに準じます。 

  留学中は「留学生だより」を年３回、ＦＨＪ誌に寄稿します。帰国後は全国大会で留学の成果を発表します。 

(７)費用について 

  渡航費を含むＹＦＵの年間プログラム参加費・FCCLA全国大会参加費などは、キッコーマン株式会社から奨学

    金として支給されます。ただし、旅券申請費用、燃料サーチャージ、小遣い、オリエンテーション参加費用等は

   自己負担となります。 

(８)その他 

本事業の留学生は、ＦＨＪ誌ならびに本連盟のホームページ、公式インスタグラム等に記事や写真（本人提供のみ）が 

掲載されることをあらかじめ承諾した上で、応募すること。 

 《個人情報について：全国高等学校家庭クラブ連盟の定めるプライバシーポリシーに従って厳重に取り扱います。》 

昨年の審査状況は、機関誌ＦＨＪ令和７年度№４に掲載しています。また、留学生活は「留学生だより」に掲載してい 

ますので参考にしてください。（参考：令和７年度FHJ№４・№５、令和８年度№１・№２） 

(９)お問い合わせについて 

  スカラシップ留学生募集に関するお問い合わせは、 

全国高等学校家庭クラブ連盟にお願いします。 

全国高等学校家庭クラブ連盟 

〒151-0053 東京都渋谷区代々木3-20-6 

Tel 03-3370-6321  Fax03-3370-6763 

スカラシップ担当：宮田 佐智子 

https://tofl.jp/eltis/index.php


８家ク連第○○号 

令和８年４月１日 

 

応募者在学高校 校長 様 

  

全国高等学校家庭クラブ連盟  

成人会長 都倉 里利 

(公印省略)  

 

ＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生推薦書及び成績証明書の作成について（依頼） 

 

時下ますますご清栄のこととお喜び申しあげます。 

日頃より家庭クラブ連盟の活動に多大なご支援、ご協力をいただき誠にありがとうござい

ます。 

さて、本連盟主催のＦＨＪ－キッコーマンスカラシップ留学生の応募にあたっては、応募

生徒の推薦書（別添）及び成績証明書（A４判 様式任意）が必要です。 

つきましては、下記の通り作成下さいますようお願い致します。 

 

記 

１ 推薦書 (厳封) 

・弊連盟ホームページからダウンロードをした規定用紙を使用してください。 

・各項目については、日本語、英語の両方で記入してください。 

・総合評価欄は和文及び英文で記入してださい。 

２ 成績証明書 (厳封) 

・過去２年分の全教科について成績の証明をお願いします。 

高校１年生の場合：中学３年の最終成績と高校１年の１学期末までの成績 

中学校へは弊連盟ホームページからダウンロードをした所定の用紙を使用し、中学 

校へ依頼するようご指導ください。 

高等学校は特に書式はありません。 

注）２学期制の場合は、中学３年の成績のみ提出し、高校１年前期の成績を成績会 

議終了後、９月２８日(月)必着で後送してください。 

後送期日に間に合わない場合は、現時点で提出可能な素点表などをご用意くださ

い。不明な点は全国高等学校家庭クラブ連盟事務局にご連絡ください。 

高校２年生の場合：高校１年の最終成績と高校２年の１学期末までの成績 

  特に書式はありません。 

注）２学期制の場合は、高校１年の成績のみを提出し、高校２年前期の成績を成績 

会議終了後、９月２８日(月)必着で後送してください。 

後送期日に間に合わない場合は、現時点で提出可能な素点表などをご用意くださ

い。不明な点は全国高等学校家庭クラブ連盟事務局にご連絡ください。 

３ お問い合わせについて 

  本留学についてのお問い合わせは、全国高等学校家庭クラブ連盟にお願いします。     

 

 

提出書類チェックシート 全国高等学校家庭クラブ連盟 担当：宮田 佐智子  

〒151-0053 東京都渋谷区代々木 3-20-6  Tel 03-3370-6321 
Email ： zenkoku@kateikurabu-renmei.jp 

mailto:Email%20：%20zenkoku@kateikurabu-renmei.jp


 
  
 

写真貼付欄 
４×３ｃｍ(約) 

 
  上半身・無帽 
   正面向き 
 

 
                             受付番号       
 

ＦＨＪ－キッコーマン留学生申込書 

 

フ リ ガ ナ 

 申込者氏名 
  

 応募生徒本人について 
 
  氏名(姓から始まるローマ字） 
 

 生年月日           性別 
 西暦     年  月  日  男・女 
                

 

 フリガナ〒 
 現住所 
 

 自宅電話番号 
 

 
 在学校名       立        高等学校         科    年  
 
 学校所在地〒                         電 話   （    ）          
                          
家庭科教諭名               担任名                 

（連絡は家庭クラブ担当教諭を通じてメールで行います） 
    Email                                           
 

     担任 
 

  学校での活動状況（生徒会、部活動等） 

 
 

 趣味、特技 
 

あなたの家庭クラブ員としての取り組み(これまでどのような活動をしてきたか、具体的に記入) 

 将来希望する職業 
 

 海外渡航経験 

・あり(行き先          )・なし 

 健康状態（先天的疾患、アレルギ－体質等詳しく記入して下さい。） 
 

 
 家族について（さしつかえない範囲で記入してください） 
 
  続 柄 
 

    氏   名 
 

 年 齢 
 

        勤務先または在学校名 
 

 

    

    

    

    

    

 
 承諾書 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 秘 
 

 

 
 

       立         高等学校 第   学年 氏名                
 
   上記の者、個人情報の取り扱いについて承諾し、ＦＨＪ-キッコーマンスカラシップ留学生に 

応募することを保護者として承諾いたします。 
 
               西暦      年    月    日 
 
 上記保護者住所                                  
 
 
         署 名                               ㊞ 
 
 



推 薦 書 
   Ｒｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎ 

    （日本語、英語の両方で明記願います） 
 

ﾌﾘｶﾞﾅ  
生徒氏名             Student Name                       
                          Last Name( 姓)        First Name(名)  
  生年月日 
Date of Birth     年    月    日生 
         Year     Month    Day  
                                  高 1    高 2   
              科第   学年   組在籍       School  Year  10 th    11 th  
 
        人 物 評 価 Evaluation         該当欄に〇印を記入願います 
 

 

 性 格 
 Personality 
 

  A 
 

  B 
 

  C 
 

  D 
 

  E 
 

 性 格 
 Personality 
 

  A 
 

  B 
 

  C 
 

  D 
 

  E 
 

 

 精神的に成熟している 
Mature 
           
 Mature 
 

      新しい環境への対応 
 Adaptableof experiences 

     

 積 極 的 に 活 動 で き る  
Active 
 

      明るい 
 Cheerful 

     

 人と協調して行動できる 
Co-operative 
 

      人の意見をよく聞く 
 Attentive 

     

 思いやりがある 
Kind＆Considerate 

      向上心がある 
 Willing to learn 

     

 落ちつきがあり思慮深い 
Thoughtful 
 

      ユ－モアがある 
 Sense of humor 

     

             A:Excellent   B:Very good  C:Good   D:Not good    E:Poor 
 

 

 課外活動 
 Extra-curricular activities: 
 

 総合評価 
 General Remarks: 
 

 
 
 
 

 
 

 
上記の生徒を異文化体験の適性を有するＦＨＪ留学生として推薦をいたします。 
It is our pleasure to recommend the above student as a  ＦＨＪ student. 
 
学校名 
 
 
School Name(正式英語名)  
 
所在地 
 
Address 
                                                                                          
 
校長署名(漢字署名）        Signature of Principal（直筆英語サイン）  
 
 
 

(校長名ﾌﾘｶﾞﾅ)                     (Last Nameから始まるﾛ-ﾏ字ﾌﾞﾛｯｸ体)  

 

                                                                

担任名（漢字署名）      Signature of Class Room Teacher（直筆英語サイン） 
 
 
 
(担任名ﾌﾘｶﾞﾅ)                    (Last Nameから始まるﾛ-ﾏ字ﾌﾞﾛｯｸ体)  

 
 

年      月     日 
 

 Year      Month      Day   

公 

印 



（中学校用）

ふりがな

生徒氏名

生年月日

（３年）

※学習の記録、出欠の記録、特別活動の記録については、生徒指導要録にのっとり3年のみ記入してください

成　績　証　明　書

平成　　　　　年　　　　月　　　　日　生

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中学校

令和　　　　　年　　　　　月　　　　　卒業

学
籍
の
記
録

学習の記録 出欠の記録

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記載者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

　　学校長名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

国語

社会

数学

　　本書の記載事項に誤りがないことを証明する。

保健体育

美術

　　令和　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日

３年
欠席日数

　　中学校名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　　所在地

技術・家庭

外国語（英語）

３年 　　　　　　日

音楽

教科

理科

特別活動の記録
　　（生徒会活動・部活動等について記入してください）

評定

公
印



 

題目「留学への期待と抱負」(次の観点を含むこと) 

観点 ア 学校家庭クラブの実践と留学先での活動について 

   イ 食を通じた国際交流について 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20×20  



 

題目「留学への期待と抱負」(次の観点を含むこと) 

観点 ア 学校家庭クラブの実践と留学先での活動について 

   イ 食を通じた国際交流について 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20×20  



 

題目「留学への期待と抱負」(次の観点を含むこと) 

観点 ア 学校家庭クラブの実践と留学先での活動について 

   イ 食を通じた国際交流について 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20×20  



課 題 英 作 文（自筆、黒のボ－ルペンで書いて下さい） 

 
 
 

 Ｓｃｈｏｏｌ Ｎａｍｅ 

 

  

Ｎａｍｅ 

 

 

 
 
 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 
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････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 



応募書類チェックシート 

応募に必要な書類を確認し、チェックボックスに☑を入れてください。 

この用紙は、応募書類と一緒にご提出ください。 

 

学校名                           記入者氏名                 

チェック 

ボックス 
項目 備考 

□ 応募要項をよく読み、留学の目的など理解した。  

申込書について 

□ 記入漏れは無い。  

□ 丁寧な文字で記入した。  

□ 写真・フリガナ・日にち・押印に漏れは無い。  

推薦書について 

□ 高校の先生に依頼し準備ができている。  

成績証明書について 

□ 中学校用成績証明書の準備ができている。 ※高１生のみ必要 

□ 過去２年分（現学年１学期迄）の成績証明書の準備ができ

ている。 
 

□ 本校は２学期制の為、応募締め切りに現学年の成績証明

書が間に合わない。 
 

□ ９/２８必着で後送します  

□ 9/28にも間に合わないので、前期試験の素点表な

ど成績がわかるものを代用に提出します。 
 

□ その他（その他の場合は担当までご連絡ください）  

課題作文について(和文・英文) 

□ 丁寧な文字で記入した。  

□ 題目・観点に沿った内容となっている。  

□ 規定枚数に達している。  



 
氏名のローマ字表記は、姓から始まる表記となります。お間違えの無いようご記入ください。 

※記入漏れ、特に承諾書の日付記入・押印の漏れが大変多いので送付前に必ず確認してください。 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   写真貼付欄 

５×４ｃｍ(約) 
 

   上半身・無帽 
   正面向き 
 

 
                             受付番号       
 
ＦＨＪ－キッコーマン留学生申込書 

 

 

フ リ ガ ナ 

 申込者氏名    

 
 応募生徒本人について 
 
 氏名(姓から始まるローマ字） 
 

 

 
 

 フリガナ〒 001-0001    トウキョウト シブヤク ヨヨギ 

 現住所          東京都渋谷区代々木１－0－1 
 
 
 在学校名    東京都 立     家庭クラブ 高等学校      普通 科   ２ 年  
 
 学校所在地〒151-0053   東京都渋谷区代々木3-20-6   電 話 03（3370）6321          
                          
家庭科教諭名   渋谷 ○○ 担任名  代々木 ○○              

（連絡は、家庭科教諭を通じてメールで行います） 
E-mail                                 

 
 

    

 
  
承諾書 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

課  題  英  作  文（自筆、黒のボ－ルペンで書いて下さい） 
 
 
 

 Ｓｃｈｏｏｌ Ｎａｍｅ 

 

  

Ｎａｍｅ 

 

 

 
 
 
 

記入日漏

れに注意 

 
 秘 
 

 

家
カ

 庭
テイ

   花
ハナ

 子
コ

 

家 庭   た か し 家 

庭 

見本 

押印を忘

れずに！ 

氏名はすべて姓から

書いてください！ 

Katei  Hanako 

姓から始まるローマ字で

書いてください！ 

 
 

 東京都 立 家庭クラブ 高等学校 第 ２ 学年 氏名 家庭 花子    
 
       上記の者、ＦＨＪスカラシップに応募することを保護者として承諾いたします。 
 
               令和 ４ 年 ９ 月 １ 日 
 
 上記保護者住所    東京都渋谷区代々木１－0－1            
 
 
      署 名                              ㊞ 
 
 

無記入 
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